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1. Introduction 
 
Se Mak Ita? 
 
SOLS 24/7 ne’e hanesan non-religious, non-frofit i non-governu international NGO 
nebe oferese skills konaba moris nian ba joven sira iha Timor leste ho MOU ba 
Governo Timor leste . Limitasaun eduacasaun ba joven sira, juventude barak, ema kiak 
barak nebe ladun hetan osan atu lori sustenta sira nia moris ba tempu naruk tamba 
laeiha kapasidade.   
 
 
Obstacle Boot Iha Timor Leste 
 

1. Comflitu barak maka iha timor, atensau itoan ba ema sira ne’ebe luta ba iha 
tempo comflitu nia laran. Laos deit iha sira nia educasaun nebe laeiha maibe 
experiensia trauma durante sira sei estuda. Agora, durante iha dame nia laran. 
Belemos tarde atu fila ba escola ou ho qualificasaun ne’e ki’ik iha programa 
bisniss. Sira la iha sala. Jovens sei kontinua atu moris iha dificuldade nia laran 
no iha limitasaun kona ba moris nian tamba deit sira moris iha tempu ne’ebe 
sala. ho ida ne’e educasaun seluk ne’e be considere unik presija fahe ba 
juventude sira. 

 
2. Ba ema ne’ebe servisu professional (5-10%) skill balu (10-15%), ema ne’ebe 

bisnis (10%) ho ema nebe servisu iha kantor. Fila liman ho ema staff ne’ebe 
laeiha skill (60-70%). Iha tempu oin mai lae presisa ema nebe fundasaun 
maka’as mas joven barak nebe hadaun ne,e atu hetan servisu persija 
computer, English skills, comportamento ho mentalidade. 

 
3. Special condisaun nebe acontese iha pasado maka halo joven sira trauma, ita 

presisa aplika programa ne’ebe fasil liu. Programa ne’ebe efeito liu hanesan 
joven sira tenke estuda maka’as liu iha mentalidade no intellectual. SOLS 24/7 
bele simu ema se deit i nia komesa ona durante 1984 i koko ona ho programa 
durante 1997 iha Cambodia,  Timor leste ho Malaysia. 

 
Metode estuda iha SOLS 24/7 ho supervise hanorin ho mudansa. Sistema ida 
ne’e mos ajuda estudante atu hametin sira nia mentalidade i ba estudante foun 
sira foti pratiku hanorin hanesan obstaclo ida atu lori dezenvolve an. 

     
4 Ema barak hatene katak English ho computador ne’e importante iha sira nia 

moris maibe lae hatene katak se hatene deit uitoan ne’e seidauk fo benefisiu 
diak iha sira nia moris i mos iha tempu nebe hanesan inan aman sei dada 
nafatin sira nia oan husi programa oin-oin. SOLS 24/7  koko atu educa ema 
ne’ebe lae remata sira nia escola ho programa moris nian hodi hatene katak 
moris ne’e obstacle ida. Estudante sira tenke hatene katak educasaun ne’e 
importante. 

 
5 Iha parte seluk joven barak maka hakarak mai hela iha cidade lori buka servisu 

mos sei araska. Atu reduce problema sira ne’e SOLS 24/7 loke ona escola iha 
fatin barak atu lori escola lori hein servisu. Maibe atu efectivu liu ita presija atu 
establish iha ptograma computador nian. 
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6 Atu educa ema ho diak,  ita presija numeru nebe as husi ema nia kapasidade. 
SOLS 24/7 usa sistema creative ba mestre ho estudante sira hanesan 50% 
cada oras. Ida hanesan temprariu atu joven sira bele moris ho posibilide.  

 
 

Saida Mak SOLS 24/7 Bele Halo 
 
Liu husi fulan 16 programa science of life system SOLS 24/7 aplica programa ho diak. 
Maka atu eaqupa foinsae sira la’os deit ho skill buka servisu maibe hare husi valor 
attitude atu sira bele forti no foti sira nia rain i adapta ekonomi social inviroments. Ami 
nia metode educasaun mos fo lisensa ba estudante atu hetan English iha fulan hat nia 
laran i iha fulan 16 ikus mai, estudante sei compleitu material iha management, 
business, marketing, akuntansi, administrasaun no skill computador. 

 
Valor husi lideransa, hahalok, presisa ita nia susesu nebe boot no bajeia ba ita 
nia lideransa no hahalok lori hari programa. Dalan seluk nebe atu fo corajen ba 
estudante sira maka husi pergunta, rona, fo solusaun diferente ba problema no 
foti responsabilidade barak liu ba sira nia aksaun, maka sei aumenta 
mentalidade, responsabel, disciplina no energica juventude. 
 
Hanesan organizasaun SOLS 24/7 ida, nia treino ema liu husi 26,000 ho 
susesu nebe diak. Iha Cambodia, iha tinan 9 liu ba, Iha tinan 2006 operasaun 
comesa iha Timor Leste, iha tinan 2007 iha malaysia no agora dadaun ami nia 
planumentu nebe as husi ami nia produsaun i ami hakarak atu fahe ami nia 
programa SOLS 24/7 iha laos no japaun. SOLS 24/7 contente los tamba nia 
treinu estudante liu husi 8,000 durante tinan 2006 iha Timor. 
 
Iha centro Dili agora ne’e dadaun estudante hamutuk atus tolu (300) maka hela 
iha colego  ho estudante rihun ida (1.000) nebe hela iha liur hanesan (part-
time). No ami loke ona iha Distritu 8 ho estudante hamutuk rihun hat (4,000) 
nebe hela iha colego i rihun rua (2,.000) nebe hanesan part-time estudents. 
 
 
Ami Nia Misaun 
 
Atu fahe skill moris nian iha areas oi-oin ba foin sa’e Timor oan sira. 
Hodi hasa’e passu atu moris iha standar liu husi aplika matenek, skills i 
desenvolve ema atu lori hetan servisu. 
 
 
Ami Nia Comitmentu 
 
SOLS 24/7 decide atu educa i desenvolve foin sa’e Timor oan sira atu moris iha 
possitivu nia laran ou iha naroman nia laran. I ami contente atu sai escola non-
formal ida nebe boot tebes atu jahe educasaun ba ema hotu. 
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2. Ami Nia Programa 
 
Full-Time 
 
Ami nia programa ba fulan 16 nian ba estudante nebe hela iha colego oin hat  
ho modelu prosesu nebe as. Programa ida ne’e free ba full-time students. 
 
Passu 1 - basicu. fo skill konaba moris nian ba estudante. Iha programa ida 
ne’e desenvolve confiansa, cria positivu attitude atu estuda, oferese actividades 
ho consentrasi estuda atu moris iha unidade nia laran. Ba estudante nebe maka 
remata sei muda ba passu 2 hanesan mestre no treinador. 
 
Passu 2 - desenvolve ita nia an:  Fatin atu estuda iha centru Dili. Sei continua 
husi passu 1 maibe koko atu esplika oinsa atu bele responsablidade, ema bele 
fiar ita, depende ba ita nia an ho didiak atu estuda lori desenvolve skill lideransa 
nian.  
 
Iha computador barak nebe liu nusi 200 nebe bele fasilita estudante sira atu 
bele type (uja) iha programa Microsoft word, excel, no PowerPoint. 
Se deit maka hatudu attitude diak konaba hanorin sei muda ba passu 3, sei 
treinu atu sai voluntariu hanorin iha Distrito sira nebe loke ona. 
 
Passu 3 - hanorin ema atu sai treinador: hela iha centu Dili, estudante sira 
treinu atu sai treinador ba part-time students nebe mak mai escola iha Dili. Ba 
fulltime nebe maka sai top iha escola sei haruka ba iha Distritu hanesan atu 
hanori estudante foun sira. Ba estudante voluntariu sira sei fo autorisasaun 
manajer nebe iha centru Dili. 
 
Passu 4 – Academy: iha passu ikus liu ne’e focus liu ba iha skill atu servisu 
hanesan materia managemen, administrasaun, accounting, marketing no 
continua treino estuda computador (internet, email, software no hardware). 
Estudante mos estuda konaba business, oinsa atu aplika ba iha servisu ida i 
prossesso interviu nian. Iha opportunidade mos atu estuda konaba programa 
medisina. Hare iha okos. 
 
 
Part-Time 
 
Kada programa ida iha oras 1-3 ba fulan ida nian. Osan escola nian $ 3-9 kada 
fulan ida ne’e atu lori suporta escola para bele hamrik metin mesak. Ba ema 
nebe estuda iha distritu gratuidu. 
 
Passu 1: estuda English basicu. 
 
Passu 2: iha passu 2 ne’e aumenta English conversation, computador, (typing, 
Microsoft word, excel no PowerPoint) skill lideransa nian no hahalok (character) 
iha passo 2 iha full-time students. 
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Passu 3: bainhira sa’e ba iha passu 3, estudante sei hetan materia konaba 
buka servisu (apply for jobs) mos estuda prosesu interviu nian. 
 
 
Servisu Medisina Environment 
 
Iha cooperasaun Bairo-pite nia programa escola SOLS 24/7 hili ema atu ba 
estuda programa medisina nian liu husi pratica ajuda Doutor ho enfermeiru/a 
sira iha areas pharmacy, no pasiente, kada sexta diskusi konaba sahudi atu 
bele moris iha isin diak. Hanesan voluntariu iha Bairo-pite clinic, estudante 
hetan buat barak liu husi problema oi-oin nebe ema hotu-hotu hasoru iha Timor 
leste, programa ida ne’e mos ajuda ema atu hetan experiensia konaba saude. 
 
 
3. 2008 Overview 
 
Registrasaun 
 
Iha tinan 2008 escola hetan susesu nebe as tebes, atu compara ho tinan 2007 
 

 2008 
Centre Part-time Full-time 

Dili 1,200 330
Ainaro 83 60
Aileu 183 84
Ermera 200 63
Liquica 131 66
Los Palos 163 16
Oecusse 535 60
Same 75 68
Suai 370 10
TOTAL 2940 757

 
 

Iha tinan 2008 ami loke ona ninia cabang iha Distriru 8 i ami hein katak iha tinan 
ida ne’e ami atu habelar tan iha Manatuto, Baucau, Viqueque no Maliana. Liu 
husi programa ida ne’e, manager Distritu sira loke centru iha Distrutu 8 hodi 
estuda oinsa atu manage escola ida, i iha tempo nebe hanesan sira estuda atu 
manage sira nia an no desenvolve sira nia hahalok (character) no skill lideransa 
nian nebe diak. 
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Joven Sira Iha Capasidade Atu Desenvolve 
 
Treinador sira 
 
Iha ami nia programa atu dosenvolve, estudante nebe perform diak iha class 
sei hili atu sai treinador ba estudante part-time sira mos ba ema nebe mak sai 
top sei hili atu sai treinador iha Distritu ba estudante nebe estuda passo 
permeiru. Iha Desembru 2008, estudante nebe sai ona hanesan menstre iha 
Dili hamutuk 250 i 50 mak hanesan manager iha Distritu. 
 
 
Programa troka mestre 
 
Ba gerasaun premeiro nebe top iha SOLS 24/7 agora iha ona 12 nebe haruka 
ba hanorin SOLS 24/7 iha Cambodia, Malaysia ba tinan ida nian, i 2 seluk iha 
ona planu atu naruka ba iha Malaysia iha tempo badak nia laran iha tinan 2009. 
programa ida ne’e parti ida husi SOLS 24/7 ho objetivu atu aumentea lideransa 
no character ba foin sa’e sira liu husi programa experiensia hanorin, estuda 
konaba SOLS 24/7 hodi bele hetan valor diak, bele hatene cultura seluk, 
hahalok konaba moris no servisu. 
 
 
Fatin Ba Computador 
 
Iha tinan 2008 iha computador hamutuk 100, nebe halo estudante hatene buat 
barak kompara ho tinan 2007. iha programa komputador, hetan hanorin konaba 
type (ketik) ho software no hardware. 
 
Iha mos computador 240 nebe hein deit atu installed maibe tamba fatin nebe 
lae sufisiente. Iha periode 2009 ne’e hanesan tinan atu aplika programa seluk 
hanesan   uja internet, email no software. 
 
 
English Classes 
 
Iha fulan juli to’o outobro nia laran, escola hotu-hotu hetan ferias tamba mestre 
sira atu estuda lingua portuguesa. Ami uja tempu ida ne’e simu estudante 
hamutuk 4,000 nebe tama hanesan part-time iha SOLS 24/7, i iha tempo ida 
ne’e mos hanesan obstacle boot ida mai iha SOLS 24/7 atu habelar matenek 
ba estudante sira iha Timor laran.  
 
 
Vorsu estudo 
 
Iha estudante 100 nebe Governo Timor leste haruka ba escola iha universidade 
Filipina, SOLS 24/7 iha estudante 30 nebe joint. 
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Staff Voluntariu 
 
Iha Desembru 2008, iha international voluntariu 26 husi Cambodia, Malaysia, 
England ho japaun nebe mai hanorin iha timor iha SOLS 24/7 Dili hanesan 
mestre, atu aumenta mestre sira nebe iha 2007 hamutuk nain 12 deit. 
  
SOLS 24/7 mos aplika ba iha liur hanesan coordinador ho VIDA (Volunteering 
for international Development by Australia) iha 2007 no personalidade ne’e to’o 
iha fulan Desembru 2008. atu kria halo proposals lori hetan ajuda, no sempre 
roport ba iha donors no governu, servisu hamutuk ho NGO sira iha Timor leste 
atu halo diak ami nia programa iha nasaun laran no fo hatene ba iha 
comunidade international konaba saida maka ami halo. 
 
 
4. Planu 2009 
 
Agora dadaun iha Dili ami nia kapasidae sae maka’as i agora ami laeiha planu 
atu aumenta classes halo luan iha 2009 
 
Maibe SOLS 24/7 planu atu introduce programa tuir mai ne’e: 
 

• planu atu loke iha fatin nebe luan no uma nebe bot hanesan SOLS 24/7 
nia centru foun atu bele accommoda 700-1000 nebe bele hela i 200 ba 
part-time students. 

 
• buka osan atu lori fasilita estudante no mestre sira i habelar liutan fatin 

hodi bele tau 200 computador iha laran. 
 

• habelartan programa sira nebe iha computador hanesan internet no 
email, software no hardware. 

 
• Atu introduce programa academy ba iha passu 4. inclui materias 

accounting, marketing, estuda business, administrasaun no advanced 
computer classes. 

 
• Atu fahe english business no capasidade atu koalia iha publiku no ba 

ema nebe servisu iha ministeriu finance nian. 
 

• Atu loketan nia centru iha Distritu Manatuto, Viqueque, Baucau no 
Maliana. Bainhira ida ne’e establish. SOLS 24/7 sei iha escola iha cada 
distritu iha Timor laran tomak. 
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5. Conclusaun 
 
Iha tinan 2008 escola SOLS 24/7 hetan estudante maksiman nebe mai regista 
iha centru Dili; ami loke Distritu 8 i haruka mestre nain 50 no trainador 250 ba 
centru sira iha distritu atu manage ho hanorin; haruda voluntariu nain 12 ba iha 
Cambodia no Malaysia ba tinan ida nian, hanorin computador no ida nebe iha 
dadaun komesa atu introduce materia foun nebe sei fo benefisiu boot ba 
foinsa’e Timor oan sira atu lori bele hetan servisu. 
 
Ami aumenta ona voluntariu, mestre sira husi Cambodia, malaysia,UK no 
japaun hamutuk 26 i mos iha voluntariu ida hanesan coordinator husi Australia 
atu hare konaba servisu liur nian. 
 
Ami iha estudante liu husi 50% female nebe registu atu ba escola iha Filipina i  
estudante 30 husi SOLS 24/7 nebe maka pasa.  


